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BOUTIQUE CANNES

54, Boulevard de la Croisette

04 93 39 35 58

BOUTIQUE NICE

16, Avenue de Verdun

04 93 16 29 16

BOUTIQUE SAINT TROPEZ

Place de la Garonne

04 94 97 57 16
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Tentations
TOUT CE 

QUI BUZZE
Les sorties, les bons plans 

et les actus à ne pas
manquer cette semaine 

PAR LAURENCE JACQUET

L’ONDINE VILEBREQUIN

ARTCURIAL

MACON & 
LESQUOY

ESPACE
DE SOIN 
CODAGE

VIGNA

MACON & LESQUOY a dessiné, pour la 
Fondation Carmignac, un écusson brodé exclusif. 
Disponible à la boutique du musée (20 €). 
Villa Carmignac. Île de Porquerolles, Hyères (83). Tél. : 04 65 65 25 50. fondationcarmignac.com

UNE PLAGE COLORÉE
La plage privée L’Ondine Vilebrequin est née de l’imaginaire du décora-
teur Vincent Darré. Une vision chatoyante et ludique peuplée de clins 
d’œil aux créatures marines. Autour d’un kiosque rétro, le restaurant et le 
bar arborent les couleurs de la marque de beachwear Vilebrequin.
L’Ondine. 64, bd de La Croisette, Cannes (06). Tél. : 04 93 94 23 15. ondineplage.com

DES TRÉSORS AUX ENCHÈRES
Artcurial s’installe dans les salons du palace de Monte-Carlo le temps 
de ventes aux enchères de pièces d’exception : bijoux Art déco – Van 
Cleef & Arpels, Mauboussin… –, créations d’horlogers – Jaeger-
Lecoultre, Cartier… Monaco Auction Week, du 16 au 19 juillet.
Hôtel Hermitage Monte-Carlo. Square Beaumarchais, Monaco. montecarlosbm.com

UNE CHEFFE INSPIRÉE
Valentine Davase a officié au Ritz, à Paris, et créé le célèbre food truck 
Le Réfectoire. Cet été, elle signe la carte du Vigna, dont la terrasse 

 panoramique surplombe les vignes 
du  Château La Martinette, à Lor-
gues. Soit une sélection de poissons 
crus, de viandes accompagnées de 
fleurs de courgettes fraîches… Des 
accords mets-vins du domaine 
 complètent l’expérience. 
Château La Martinette. Lorgues (83). 

Tél. : 04 13 35 40 80. chateaulamartinette.com

UN RITUEL BEAUTÉ 
L’hôtel Le 1932 accueille un nouvel 
espace de soin griffé Codage. La 
marque de cosmétologie, née dans 
le Sud, est une spécialiste des sérums 
ciblés. Elle a installé un mini-labora-
toire au sein du spa pour réaliser des 
formules sur mesure pour des proto-
coles personnalisés. Hydratation, 

anti-âge, éclat et énergie… chaque problématique a son rituel. Mon 
Expérience, une heure, 150 €. 
Le 1932 Hôtel & Spa Cap d’Antibes. 5, avenue Saramartel, Juan-les-Pins (06). 

Tél. : 04 92 93 54 54. all.accor.com

UNE SOIRÉE MUSICALE
Au cœur du village de Bras, dans l’arrière-pays varois, ce concert de soul 
rock s’adresse aux danseurs de tous âges ! Une fête en plein air, avec 
buvette et restauration. Mix Âge, le 22 juillet à partir de 20 h, gratuit.
Place du 14-Juillet, au centre du village, Bras (83). Tél. : 04 94 37 23 40.
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Un été avec...
NADINE HALEWA 
La créatrice de la marque de mode Marlo 
vit en Corse à plein temps. Elle nous livre 
ses adresses préférées sur l’île de Beauté. 

PAR SABINE ROCHE

« À 4 ans, je jouais à cache-cache au milieu des rouleaux de 
tissus dans le magasin de mes grands-parents, vendeurs de 
vêtements et de textiles à Porto-Vecchio », se souvient Nadine. 
Encore étudiante, elle reprend avec ses sœurs la boutique du 
grand-père. « Nous n’avions pas de sous, alors on a mélangé 
un peu de déco, des accessoires, quelques vêtements… 
c’était un concept store avant l’heure ! », s’amuse la créatrice. 
Peu après, Nadine ouvre en solo un multimarque de mode et, 
suite à un voyage en Inde, se lance dans la fabrication de ses 
propres modèles. Dans sa boutique Corambe du cours 
Napoléon, elle mêle du Isabel Marant, du Virginie De Vinster 
ou du Laurence Bras à sa propre griffe, Marlo, qui s’exporte 
au-delà de la Corse. Ses vêtements en popeline ou gaze de 
coton, agréables à porter, conviennent à toutes les silhouettes. 
Robe-chemise, robe-portefeuille, vaporeuse et bohème, che-
mises masculines twistées d’un imprimé vichy ou d’une couleur 
subtile… Nadine aime habiller toutes les femmes, et elle est 
aux premières loges dans sa boutique pour les écouter et 
 traduire leurs envies.
marlo-portovecchio.com.

SA TABLE POUR DÎNER
« La Table de Nathalie est une excellente adresse. Nathalie 
accommode des recettes corses de façon personnelle et 
je recommande son poulet aux noisettes bio de Cervione 
(l’endroit où l’on trouve les meilleures noisettes du monde !). 
Le menu change tous les jours et c’est toujours un régal ! »
4, rue Jean-Jaurès, Porto-Vecchio (20). Tél. : 04 95 71 65 25. 

latabledenathalie.com

 
SON RESTAURANT LOCAL
« Quand je veux faire découvrir la véritable cuisine corse 
traditionnelle, j’amène mes amis à Sotta, un charmant petit 
village typique de la Corse du Sud où se trouve le 
restaurant Le Relais de Sotta, du côté de Porto-Vecchio. On 
se régale avec le sauté de veau à la polenta, les cannellonis 
aux blettes et au brocciu (sorte de brousse de brebis) ou 
les beignets de brocciu. Je suis très gourmande ! » 
Padulella, Sotta (20). Tél. : 04 95 20 80 21. 
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SON ÉPICERIE FINE
« On ne peut pas quitter Porto-Vecchio sans faire un tour 
à L’Orriu. Dans cette épicerie de terroir, je conseille le miel 
du maquis, les confitures, les canistrelli (ces fameux gâteaux 
secs), le fromage de brebis, la charcuterie, la farine de 
châtaigne ou de noisette… »
5 bis, cours Napoléon, Porto-Vecchio (20). Tél. : 04 95 70 26 21. lorriu.fr

SA CANTINE CHIC
« Sous la tonnelle est tenue de mère en fille depuis trois 
générations. J’aime aller y déguster des calamars grillés sur 
la jolie terrasse verdoyante. Tout est très frais et de saison. »
13, rue Général-Abbatucci, Porto-Vecchio (20). Tél. : 04 95 72 09 96. 

souslatonnelle-portovecchio.fr

SON HÔTEL CHILL_
« Même si j’affectionne la Corse du Sud dont je suis 
originaire, j’apprécie particulièrement le côté sauvage 
du cap Corse, au nord. Il m’arrive de m’échapper à 
Centuri, un petit village de pêcheurs. Il y a ce qu’on appelle 
les maisons d’Américains, ces belles villas construites 
au XIXe siècle par des Corses revenus des Amériques après 
y avoir fait fortune. Le Vieux Moulin, transformé en hôtel, 
fait partie de ce patrimoine. J’adore y séjourner dans une 
ambiance familiale. »
Centuri (20). Tél. : 04 95 35 60 15. le-vieux-moulin.net

SON SPOT YOGA
« L’Eden Mare est comme un gazébo qui flotterait sur l’eau, 
avec une vue à 360 degrés. On peut y prendre son petit-
déjeuner ou y boire un verre le soir en regardant le coucher 
de soleil. Moi, j’y vais surtout pour pratiquer le yoga avec 
Estelle (@estelleyoga). Une adresse de rêve pour exécuter 
une salutation au soleil ! »
La Marine, Porto-Vecchio (20). Tél. : 06 86 48 19 99.

SA PAILLOTE AU BORD DE L’EAU
« J’aime me baigner à la plage d’Acciaro. Elle est moins 
fréquentée et entre deux baignades, je vais boire un jus au 
comptoir de L’Acciaro Plage. Une paillote qui propose 

VERSION 
MAQUIS 
CITADELLE

EDEN 
MARE

L’ACCIARO PLAGE

MARIE 
TAMBURINI

une cuisine très simple et des cocktails énergétiques 
sans alcool. On peut aussi y louer des matelas 
et rester à contempler l’eau turquoise et le sable fin. »
Route de Palombaggia, Porto-Vecchio (20).

SON SPA
« Pour me détendre, direction le magnifique spa de l’hôtel 
Version Maquis Citadelle. Cet espace de 600 m2 abrite 
une incroyable piscine à fleur de paysage. Je suis déjà 
venue ici pour faire des shootings. Les soins sur mesure sont 
bio, réalisés à partir de la marque Biologique Recherche, 
un label français. »
Lieu-dit Brancuccio, Bonifacio (20). versionmaquis.com

SON LIEU FESTIF
« Ce n’est pas ce que l’on appelle un lieu de fête, mais pour 
une bonne soirée entre amis, le bar à vin Chez Jean Chri
est parfait. On y entend des groupes corses en live, on boit 
du bon vin avec du figatellu grillé (saucisse de foie) ou des 
oursins frais. C’est la belle vie ! » 
3, rue du Général-de-Gaulle. Porto-Vecchio (20).

SA CRÉATRICE DE BIJOUX
« Les créations de Marie Tamburini sont très poétiques. Elle 
mêle des coquillages, notamment l’œil de Sainte Lucie, un 
porte-bonheur qu’elle trouve sur la plage, qu’elle marie à 
des fils dorés, des perles précieuses ou de verre, du corail… 
Ce sont souvent des pièces uniques. J’en propose dans ma 
boutique. Son style bohème s’accorde bien à mes 
réalisations. » 
marietamburini.com



Le joyau de laCôte d’Azur

Installez-vous sur votre terrasse privée et
admirez la vue à couper le soufflequi s’étend
de la baie deMonaco à l’Italie.
Plongez dans l’infini bleu de la piscine, et découvrez
notre cuisine gastronomiquequi suit les saisons.

0493375000
@themaybourneriviera
maybourneriviera.com
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En bord de mer à Monaco, plantée  
sur la plage du Larvotto, la Trattoria 
Giacomo donne aux apéros un  
air de dolce vita. Dans un décor 
soigné, les plats sentent bon l’été et 
la Méditerranée : burrata à la truffe 
(18 €), stracciatella fumée (9 €), 
bruschetta green (16 €), prosciutto 
di Parma (10 €), à accompagner d’un 
bon cocktail, comme le fameux big 
mamma (vodka Ketel One, cordial 
de citron vert, ginger beer, fruits, 12 €). 
Ici, tout est fait maison, à partir  
de produits italiens.
Plage du Larvotto, Monaco. 

Tél. : +377 99 92 12 55. bigmammagroup.com

Le plus ITALIEN

Food
HAPPY 
HOURS !
Notre sélection de lieux pour finir 
la journée en famille ou entre amis, 
en sortie de plage. 
PAR ROZENN GOURVENNEC

Cap sur l’Amérique du Sud ! À Cannes, le Loka Bar Kitchen est l’adresse où faire la 
fête sur des rythmes latinos. Selon les soirs, des cours de bachata, des blind tests ou 
un dj assurent l’ambiance. Côté cuisine, le chef fait voyager nos papilles en Argentine, 
en Colombie et au Mexique : tacos dégoulinant de cheddar (10 €), guacamole  
au pimientos de padrón (8 €), quesadillas (11 €), poulpe à la plancha (23 €)… Des 
saveurs à marier avec un élixir maison à base de tequila, mezcal, ron ou pisco.  
88, rue Meynadier, Cannes (06). Tél. : 04 93 39 61 41. loka-cannes.com

Le plus LATINO

LOKA BAR KITCHEN

TRATTORIA 
GIACOMO
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En plein centre-ville de Toulon, les vingt-cinq artisans  
et commerçants de bouche indépendants regroupés  
aux Halles Biltoki comblent toutes les faims. Snacking, 
bowls, pizzas, sushis, charcuterie, traiteur provençal, 
écailler, le choix est large ! Et il est possible de s’installer sur 
l’une des tables pour un apéro convivial (chips à la truffe  
de Maison Balme 7,50 € les 125 g).
28, place Vincent-Raspail, Toulon (83). Tél. : 04 22 14 65 79.  

biltoki.com

À Ramatuelle, sur la plage de Pampelonne, La Réserve  
à la plage affiche l’esprit relax d’une cabane de charme 
imaginée par Philippe Starck. Le lieu est superbe, plus encore 
au coucher du soleil. En soirée, les dj sets ou les concerts 
invitent à se déhancher entre les tables. Tous les mercredis 
soir, c’est grillade au brasero.
Route de l’Épi-Pampelonne, Ramatuelle (83). Tél. : 04 94 96 39 88. 

lareserve-plage.com

À NICE, l’esprit corse règne sur LA CAVE  
DE PAPA ! La charcuterie vient tout droit  
de l’île de beauté et les tapas maison sont goûtues 
(houmous de panais, 7 € ; croque à la truffe, 9 €). 
Cocktails maison succulents (à partir de 8 €).  

Au nord de l’île des Embiez, près de la base 
nautique, le Truck de l’île est l’un des plus beaux 
spots du coin, avec sa terrasse ombragée 
surplombant la plage des Salins. Après avoir 
sillonné l’île à vélo ou à pied, c’est la halte 
bienvenue pour savourer un burger, une glace  
ou un café face à la Méditerranée. De  
8,50 € à 12 € le burger. 
Esplanade du Tiki, plage des Salins, île des Embiez (83). 

Tél. : 04 94 10 15 32. lesilespaulricard.com

Le plus DÉCONTRACT’
Le plus INDÉPENDANT

LA RÉSERVE 
À LA PLAGE

HALLES 
BILTOKI

LA CAVE 
DE PAPA

Le plus ENCHANTEUR

9, rue Bonaparte, Nice (06). Tél. : 07 71 35 32 71. À suivre sur Facebook et Instagram. L’A
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Dans le vieil Antibes, non loin de la plage de la Gravette, Moonshine nous transporte 
aux États-Unis, avec sa carte de wings de poulet (6 € les 6), sandwichs au pulled 
pork ou au pulled beef (4 €), frites (4 €), coleslaw (4 €)… Côté boissons, des cocktails 
(de 8 € à 10 €), des softs, de la bière, du vin et des shots de rhum arrangé ou de 
whisky (de 3 € à 6 €), à consommer avec modération, of course.
8, rue des Palmiers, Antibes (06). Tél. : 09 73 24 66 27. À suivre sur Facebook.

Juste derrière la Prom’, à Nice,
Z restaurant tapas comblera toutes 
les faims à l’heure de l’apéro. Ceviche 
de thon ou de dorade (11 €), focaccia 
jambon truffé et stracciatella (8 €), 
gambas à la plancha (12 €), fromages 
(à partir de 7 €), charcuterie (à partir 
de 5 €)… Une quarantaine de tapas 
offrent une explosion de saveurs 
en bouche. On peut aussi partager 
un menu party, soit dix tapas pour deux 
(37 € par personne).
2, rue Meyerbeer, Nice (06). 

Tél. : 04 89 22 35 53. zrestauranttapas.com

Avec ESCAPE GAME APÉRO ESTÉREL CÔTE D’AZUR, l’apéro dînatoire 
devient un jeu ! Sur le lieu de votre choix, il s’agit de résoudre des énigmes 

pour libérer les ingrédients (charcuterie, fromage, boissons) enfermés dans différents 
contenants. Ensuite, place à l’apéro ! De 23 € à 40 € par personne.  

LES MOULINS
DE RAMATUELLE

À suivre sur Facebook.

Le plus GOURMAND
Le plus AMÉRICAIN

SUR LA 
ROUTE DES 

PLAGES, L’APÉRO ENTRE 
AMIS SE PREND AUX MOULINS 

DE RAMATUELLE. JOLIE GAMME 
DE VINS ET LARGE CHOIX D’ENTRÉES 

QUI SENTENT BON LE SOLEIL 
(PISSALADIÈRE, POIVRONS MARINÉS)… 

34, chemin des Moulins, Ramatuelle 

(83). Tél. : 04 94 45 69 72. 

lesmoulinsderamatuelle.

com.

MOONSHINE

Z RESTAURANT 
TAPAS
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SAINT-TROPEZ

74 Rue François Sibilli
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Mode détente activé chez Canopy, un resto de plage  
à Port-Grimaud qui offre une superbe vue sur la baie  
de Saint-Tropez. Une oasis de quiétude pour se retrouver 
autour de bons plats à partager : churros à la truffe (35 €), 
ceviche de daurade (26 €), planches de charcuterie ou  
de fromages (30 € et 25 €), carpaccio de bœuf Wagyu 
(24 €), et un menu enfant à 17 €. Si la journée se passe plutôt 
à chiller au fond du transat, la température monte en soirée 
sur le dancefloor, aux sons des dj ou de la musique live. 
Prairies de la mer, 1910, route du littoral, Port-Grimaud (83).  

Tél. : 06 79 23 71 52. restaurant-canopy.com

Au Lavandou, à proximité de la plage Saint-Clair, L’Apéro 
gourmand sent bon les vacances avec ses chaises longues 
qui invitent au farniente. Les produits sont varois ou corses 
pour la charcuterie. Bruschettas (9,50 €), poutargue (16 €), 
samoussas (10 € les 6), soupes de poisson en bocal (14 €), 
planches de fromages (13 €) ou de charcuterie (22 €) peuvent 
aussi être commandés en panier pour un apéro sur le sable.
1, chemin du Four-des-Maures, Le Lavandou (83).  

Tél. : 07 67 80 17 26. ag-saint-clair.com

Au PEIXES, à NICE, le chef décline poissons et 
fruits de mer, surtout crus (carpaccio, tataki…), en 
y associant des saveurs méditerranéennes et sud- 
américaines : plateau dégustation (50 €), friture du 
moment (12 €). Pas de réservation possible. 

Tout près du cours Saleya, à Nice, à l’heure  
de l’apéro, il faut être au El Merkado. Une adresse 
à l’espagnole qui offre un large choix de tapas 
chaudes ou froides : patatas bravas (à partir  
de 6,50 €), croquetas de serrano (7 €), pincho 
crevettes (8 €)… mais aussi des planches de 
charcuterie ou de fromage (20 €) et des planches 
chaudes à partager (spécialités niçoises, US, 
mexicaines ou ya habibi, à partir de 20 €). Et pour 
se rafraîchir les papilles, une sangria (5,50 €)  
ou un cocktail maison (à partir de 11 €). 
12, rue Saint-François-de-Paule, Nice (06).  

Tél. : 06 60 97 70 94. el-merkado.com

Le plus LOCAVORE

Le plus COSY

CANOPY

L’APÉRO 
GOURMAND

PEIXES

Le plus HISPANIQUE

5, rue Bonaparte, Nice (06). Tél. : 04 93 56 30 90. peixes.fr L’A
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À Marseille, le Sport Beach est connu 
pour son ambiance, entre palmiers  
et piscine. Un espace y est dédié au 
trio cocktail-tapas-sunset : le rooftop  
La Terrazza, à la vue magique.  
Le nouveau chef Giovanni Graziani y 
sert une finger food soignée et twistée : 
encornets rouges avec une mayo 
harissa, paprika fumé, citron vert (17 €), 
chou-fleur rôti au miso (22 €)…  
Les cocktails signature sont à la 
hauteur : le suave Badass (Jack 
Daniel’s Honey, passion, gingembre, 
fraise, lime, 14 €) et le gourmand 
Peaky (gin Tanqueray, hibiscus infusé, 
lime, Schweppes pomelo, 15 €).
138, av. Pierre-Mendès-France, Marseille 8e. 

Tél. : 04 91 76 12 35. sportbeach.fr

Le plus SUNSET

LA GROTTE

SPORT BEACH
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BIBENDUM

PAR ÉLODIE LIÉNARD

ET EN PROVENCE…

Le restaurant La Grotte, au creux de la calanque de Callelongue, à 
Marseille, propose une solution pour les randonneurs et baigneurs qui 
ne veulent pas s’embarquer dans le trio entrée-plat-dessert : en terrasse, 
côté brasserie, le chefBenjamin Mathieu sert des plats qui se 
partagent : moules gratinées (16,50 €), tarama au corail d’oursin, blinis 
tièdes et citron vert (19 €)… Par ici aussi les jolis grains de blancs 
(Château Yssole, IGP Méditerranée, 5 € le verre). 
1, avenue des Pebrons, Marseille 8e. Tél. : 04 91 73 17 79. lagrotte-restaurant.fr

Le plus TYPIQUE

ELLE CÔTE D’AZUR
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À La Ciotat, face à la mer, l’hôtel Rose Thé est une perle  
Art déco des années 30, élégamment rénovée. Sous  
la véranda végétalisée ou en terrasse, les retours de plage  
y sont des moments suspendus. Un spot stylé pour savourer 
de gourmandes tapas – beignets de courgettes, œuf 
mimosa (6 €), burrata des Pouilles et suprême d’orange 
(9 €) –, tout en sirotant un des cocktails signature (14 €). 
Ambiance musicale tous les jours et live le week-end.
247, bd Beaurivage, La Ciotat (13). Tél. : 04 42 62 62 00. hotel-rosethe.com

Le Cécile Food Club est un café-deli-traiteur à Marseille,  
à deux pas des criques de Malmousque. Ses bancs-tables 
étant pris d’assaut à l’apéro, les patrons proposent des 
apéritifs à emporter sur les rochers. Stracciatella, cecina 
maison, focaccia… À boire, vins de petits producteurs  
et Negroni au litre. Environ 19 € par personne.
116, corniche Kennedy, Marseille 7e. Tél. : 04 91 19 22 09.  

À suivre sur Instagram.

Les fans de Jessie Inchauspé seront ravies de découvrir le mojito de MAISON 
BRÉMOND, fabriqué à partir de moût de raisin concentré et de vinaigre  

de vin et pourront se délecter sans complexe des produits de l’épicerie provençale : 
amandes toastées à la persillade de la mer et aux herbes de Provence, sablés 

apéritifs au parmesan et graines de chia. 

Quelques tables au plus près de l’écume,  
à proximité de la plage du Prophète à Marseille : 
L’Îlot de la corniche se présente comme une petite 
presqu’île. Au coucher du soleil, les seiches y 
crépitent sur la plancha, avant d’être dégustées en 
compagnie de panisses, de wrap au saumon ou 
d’une planche de charcuterie (de 7 à 18 € le plat). 
À boire ? Des vins et bières bio, du spritz (boissons 
alcoolisées, de 5 € le verre à 39 € la bouteille).
176, corniche Kennedy, Marseille 7e. Tél. : 06 24 51 14 38. 

labelborderline.com

Le plus TRENDY
Le plus Art DÉCO

CÉCILE FOOD CLUB

HÔTEL 
ROSE THÉ

Le plus SPECTACULAIRE

Boutiques à Marseille, Cassis, Aix… et sur mb-1830.com L’A
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DES EXPOSITIONS
MAIRIE DE
CANNES
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L'été à cannes
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CHAMANES,
DIALOGUES AVEC L’INVISIBLE
1ER JUILLET - 10 NOVEMBRE
MUSÉE DES EXPLORATIONS DU MONDE, LE SUQUET
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MIN JUNG YEON EFFLUVES D’UN TEMPS ÉPHÉMÈRE
14 MAI - 3 SEPTEMBRE

LE SUQUET DES ARTISTES, 7 RUE SAINT-DIZIER

PRISONNIERS
EN TERRE D’EXIL

L’ÎLE SAINTE-MARGUERITE
AU TEMPS DE LA

CONQUÊTE DE L’ALGÉRIE,
1841-1884

8 JUILLET - 29 OCTOBRE
ÎLE SAINTE-MARGUERITE

MUSÉE DU MASQUE DE FER
ET DU FORT ROYAL
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CANNES FAIT LE MUR
AVOIR 20 ANS SUR LA CROISETTE
JUSQU'AU 31 AOÛT
DANS TOUTE LA VILLE

Festival de Cannes 1961, Claudia Cardinale, 23 ans - Photo André Sartres /Paris Match
© Domergue

cannes.com
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8EMUSÉE ÉPHÉMÈRE DU CINÉMA
ROMYSCHNEIDER, L’EXPOSITION

11 JUILLET - 27 AOÛT
PALAIS DES FESTIVALS (HALL MÉDITERRANÉE)
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JEAN-GABRIEL ET
ODETTE DOMERGUE

À CANNES
7 JUILLET - 18 SEPTEMBRE

VILLA DOMERGUE - 15 IMPASSE FIESOLE



Les mardis soir d’été, les Apéros’Vignes se tiennent au domaine La Dona Tigana,  
à Cassis. Sur la terrasse qui donne sur les vignes, dominée par la Couronne  
de Charlemagne, les tapas (12 € la pizza, 22 € le plateau de charcuterie ou  
de fromage) se marient aux vins AOC Cassis bio du domaine (5 € le verre,  
35 € la bouteille). Un dj est de la partie car l’idée, c’est de danser ! Sur réservation.
La Dona Tigana. 25, route Pierre-Imbert, Cassis (13). Tél. : 06 10 81 24 50. domaineladonatigana.com

Le jeudi soir, Hédøné, dans le quartier 
du Panier, à Marseille, envoie  
des apéros d’été autour du bar à fruits 
de mer et tapas qui fleure bon  
la Méditerranée : panisses, délices  
à tartiner et à partager (guacamole, 
houmous, tarama, fish & chips, kefta…). 
Compter environ 30 € par convive.
14, rue du Refuge, Marseille 2e. 

Tél. : 09 85 18 90 28. 

hedonemarseille.com

Au bar à vin et bistrot 14 DEGRÉS  au cœur de LA CIOTAT, les tapas sont 
faites maison et les planches garnies de produits locaux. Les vins sont classés  
par profil gustatif : fruité et désinvolte, frais et délicat, ou puissant et généreux.  
Trois possibilités déclinées, au verre (de 5 à 9 €), pour chaque assiette.  

LES GRANDES HALLES 
DU VIEUX-PORT

3, rue des Poilus, La Ciotat (13). Tél. : 04 42 98 51 71. 14degres.com

Le plus CONVIVIAL

Le plus TERROIR

 
LES GRANDES 

HALLES DU VIEUX-PORT 
DE MARSEILLE ET LA SAVEUR 

COLORÉE DE SES ÉCHOPPES FONT 
TOURNER LES TÊTES. UNE OFFRE DE 
PRODUITS TRÈS LARGE, À DÉGUSTER 

SUR LA GRANDE TERRASSE. 

30A, cours Honoré-d’Estienne-

d’Orves, Marseille 1er. 

lesgrandeshalles.com

LES APÉROS’VIGNES

HÉDØNÉ
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Sur les terrasses du cinq-étoiles Les Roches blanches à Cassis, 
le sublime Rocco célèbre les saveurs de la Méditerranée. 
Depuis les tables classiques ou les banquettes, la vue  
est magnifique sur le cap Canaille. Dans les assiettes, c’est 
un concentré d’été : aubergine violette grillée à la menthe, 
tzatziki au yaourt de brebis, houmous aux fèves (3 antipasti : 
40 € ; tutti : 120 €). Salutation au soleil pour le cocktail  
La Melonade des Roches à partager (65 € le litre), avec 
melon jaune, basilic, fleur de sureau, vodka et citron.
Les Roches blanches. 9, avenue des Calanques, Cassis (13). 

Tél. : 04 42 01 01 05. roches-blanches-cassis.com

Sur le port des Saintes-Maries-de-la-Mer, La Cave à huîtres est 
fréquentée par les Camarguais, qui connaissent la fraîcheur 
des produits. Couteaux farcis (14 € les huit pièces), plateau à 
partager (30 € le mix huîtres, crevettes, moules, bulots)… La 
sélection de vins blancs met en avant l’Esprit Camargue Mas 
de Rey (25 € les 75 cl). Pour les enfants, moules du chef avec 
frites (17 €). Une pause gourmande sans chichi, où l’on jette  
les coquilles au fond des tonneaux qui servent de table.
36, avenue Théodore-Aubanel, Les Saintes-Maries-de-la-Mer (13).  

Tél. : 04 90 97 96 60. À suivre sur Facebook.

Le BIKINI’S, paillote du très branché Tuba Club, 
surplombe le port des Goudes, à l’est de Marseille. 
La carte, paréo friendly, propose pan con tomate (11 €), 
tempura de fleurs de courgette-tarama (18 €)… 
Grand choix de liqueurs, bulles, et toppings. 

Installée dans l’ancien casino de La Ciotat,  
la halle Les Flots bleus est l’un des plus beaux food 
courts de l’Hexagone, pour des pauses festives  
les pieds dans l’eau. D’autant que le lieu bénéficie 
d’une nouvelle terrasse XXL, avec vue sur la 
baie. Dans cette ambiance imprégnée d’iode,  
chacun peut choisir son camp (italien, libanais, 
péruvien…), tout en envisageant de partager  
son assiette avec les copains. Un spot super 
pratique avec les enfants !
208, avenue du Président-Wilson, La Ciotat (13). 

lahalledesflotsbleus.com

Le plus IODÉ
Le plus CHIC

ROCCO

BIKINI’S

Le plus world FOOD

2, boulevard Alexandre-Delabre, Marseille 8e. Tél. : 04 91 25 13 16. tuba-club.com L’A
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ELLE PROVENCE



Léa, barmaid au Provençal, Hyères.
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Zoom sur...
MOLLY BRACKEN
La petite marque du Var est devenue 
une entreprise internationale, mais n’a pas 
perdu son essence familiale  
PAR SABINE ROCHE

Une histoire de FAMILLE
Le point de départ de Molly Bracken ? Une série de photos 
familiales en noir et blanc des années 20, prises dans la 
campagne irlandaise et découvertes fortuitement par le 
couple Catherine et Julian Sidonio. Les deux créateurs, 
férus de mode, tombent sous le charme de cette bohème 
d’outre-Manche, teintée d’une touche rétro, et s’en inspirent 
pour concevoir leurs premières collections, en 2008. 
Depuis, ils ne cessent de faire évoluer ce style qui a fait la 
réputation et le succès de leur marque.

Une affaire INTERNATIONALE
En 2016, Catherine et Julian sont rejoints par leurs deux filles. 
À la création, Lili, la benjamine, alors à peine 14 ans. Fin 2016, 
elle lance sa griffe, Lili Sidonio, à l’esprit pop et graphique. 
L’aînée, Justine, travaille sur le développement à l’internatio-
nal. Aujourd’hui, le groupe familial Molly Bracken, qui com-
prend plusieurs lignes dont une pour les préadolescents, Mini 
Molly, compte plus de 7 600 points de vente dans 32 pays. 
Cette année, le label remet en avant sa gamme premium 
Gabrielle, créée en 2017. Un style chic dont certaines pièces 
sont fabriquées dans des matières naturelles ou recyclées.

Une diversification 
PROMETTEUSE

Les lignes se multiplient et se complètent chez Molly Bracken. 
Celle du Bain, par exemple. Maillots à la coupe flatteuse, 
mailles fines, pantalon large de plage, top en crochet… 
Il était naturel, pour une marque méditerranéenne, de se 
distinguer dans ce domaine. Autre collection, Sport par 
Molly Bracken, avec leggings, cyclistes et brassières pour 
faire son yoga sur la plage. À la nuit tombée, c’est la fête, 
les robes en satin et les tops à sequins de la ligne Soir par 
Molly Bracken sont de la party !

SHORT EN DENTELLE, 
GABRIELLE, 70 €.

POLO RAYÉ,
LILI SIDONIO, 46,95 €.

ROBE AU CROCHET, LE BAIN
PAR MOLLY BRACKEN, 75 €.

GABRIELLE

LES 
PIÈCES
DE L'ÉTÉ
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1. BOUCLES D’OREILLES, MODÈLE TROPEA, BONANZA PARIS, 160 €. BONANZAPARIS.COM 2. LIEN COCO BEACH, OR JAUNE ET PERLES BLANCHES, 
D1928, 500 €. D1928.COM 3. COLLIER MINI MÉDAILLE FEUILLE DE PALMIER, YLUME, 87 €. YLUME-CREATION.COM 4. JONC EN PLAQUÉ OR 
À GRAVER SUR PLACE D’UN MESSAGE DE SON CHOIX, LEY NAT BIJOUX, 69 €. LEYNATBIJOUX.COM 5. BOUCLES D’OREILLES PLAQUÉES OR ET 
MALACHITE, APM MONACO, 180 €. APM.MC 6. BAGUE DORÉE, PIERRE NATURELLE CARRÉE, LUCKY TEAM, 35 €. LUCKYTEAM.FR 7. BRACELET 
PLAQUÉ OR AGRÉMENTÉ DE FLEURS ÉMAILLÉES, MODÈLE MARGARITA, WILD MINUTIAE, 35 €. WILDMINUTIAE.FR 8. BAGUE EN ARGENT 925 
PERSONNALISABLE, MODÈLE LUCE, ATELIER OLIVIA, 80 €. ATELIER-OLIVIA.COM 9. BOUCLE D’OREILLE UNIQUE, PERLE EDISON, ALICE MAGNIN 
ATELIER, 280 €. ALICEMAGNIN.COM 10. BRACELET « ANANAS », LES DÉLICES DE CANDICE, 35 €. BIJOUXLESDELICESDECANDICE.COM

1.

4.

5.

6.

7.

9.

8.

10.

2.

3.

Shopping
FAUT QUE 
ÇA BRILLE !

Colliers, bracelets, B.O. ou bagues, 
le meilleur de la création LOCALE

PAR LAURENCE JACQUET





30 ELLE 13 JUILLET 2023

M
A

RC
 D

E 
D

EL
LE

Y 
; A

LE
XA

N
D

RE
 C

H
A

PL
IE

R

ELLE CÔTE DÕAZUR

LES GRANIERS

Saint-Tropez
QUOI DE NEUF ?
Dernières tendances et nouveaux 
lieux, nos adresses de l’été ! 
PAR ALEXANDRA APIKIAN

Sur la plus authentique plage tropézienne, le restaurant Les Graniers a élaboré 
une nouvelle carte pour ses déjeuners et dîners estivaux les pieds dans le sable. 
En plus du traditionnel barbecue au feu de bois côté mer et terre (à partir de 31 €), 
place au carpaccio de bar, stracciatella et framboise, servi avec sa vinaigrette 
à la framboise (31 €). En dessert : un Bounty façon Graniers (22 €) à partager, 
ou un chaud-froid de fruits rouges (18 €) en solo. 
Plage des Graniers. Tél. : 04 94 97 13 43. lesgraniers-sainttropez.com

Le nouveau spa Sisley de l’Hôtel 
Byblos propose un voyage bien-être 
sur mesure. Les itinéraires « Épopées » 
(à partir de 650 €) et « Constellés » 
(à partir de 150 €) allient harmonie 
intérieure, massages, soins, déjeuner 
personnalisé ou encore ateliers 
initiatiques. La promesse ? Se 
reconnecter à soi et vivre une 
expérience holistique. À tester 
également, un lift coréen (120 €).
20, avenue Paul-Signac. Tél. : 04 94 56 68 12. 

byblos.com

10, avenue Augustin-Grangeon. Tél. : 04 94 97 28 28. hoteldeslices.com

Un break 
HOLISTIQUE

Un classique RENOUVELÉ

HÔTEL BYBLOS

Havre de paix au style French Riviera, l’HÔTEL DES LICES offre un cadre idéal 
pour siroter un cocktail au bord de la piscine : une nouveauté girly à base de sirop 

de rose (19 €) ou le Madeleine (19 €), au goût proustien. Une pause dans le temps 
avant de savourer les plats méditerranéens de la nouvelle table, Odette.  



Un havre de paix
À SAINTJEANCAPFERRAT

Retrouvez toutes les informations sur www.saintjeancapferrat-tourisme.fr +33 (0)4 93 76 08 90

LES PLAGES

Passable
Cette plage est située à l’ouest de la presqu’île et bénéficie d’un
ensoleillement idéal de par sa situation. Elle a une vue imprenable
sur la rade de Villefranche-sur-Mer.

Les Fosses
C’est l’une des plus belles plages de la presqu’île. Située au sud, elle
offre aux estivants un cadre exceptionnel sur les villas alentours et
aussi sur l’ancienne carrière de Saint-Jean-Cap-Ferrat d’où démarre
le sentier pédestre. C’est au niveau de cette plage que se trouve
l’ancien lavoir municipal. Les fonds marins y sont riches, idéal pour le
snorkeling.

Les Fossettes
Située en contrebas du Jardin de la Paix, sur la pointe Saint-Hos-
pice, c’est sans nul doute la plage la plus préservée et la plus
discrète de la presqu’île. Elle est appréciée des habitués pour sa
tranquillité et la richesse de ses fonds marins. Avis aux amateurs
de snorkeling !

Cros deï Pin / Plage du port
Située au cœur du village, c’est l’une des plus grandes plages de la
presqu’île. Très facile d’accès, elle dispose de jeux d’enfants et d’un
terrain de beach volley en saison estivale, ce qui la rend très familiale.

La Paloma
Nichée au cœur d’un écrin de verdure, la plage de la Paloma est
un véritable bijou ! Exposée à l’est, elle offre une vue imprenable
sur les falaises de Beaulieu-sur-Mer et d’Eze. Très prisée pour
son cadre unique, elle est aussi le point de départ ou d’arrivée du
sentier de la pointe Saint-Hospice.

Idéalement située entre Nice et Monaco, la presqu’île de Saint-
Jean-Cap-Ferrat est un véritable havre de paix. Destination privilégiée
de la Côte d’Azur, elle a su préserver un cadre authentique entre luxe
et tradition. Prisée pour la beauté de sespaysages et sa tranquillité,
elle a séduit de nombreux artistes et personnalités du monde entier
qui ont fait la réputation de ce coin de paradis.
Avec sa végétation luxuriante, ses plages, ses sentiers pédestres ou
encore son patrimoine culturel exceptionnel et ses établissements
hôteliers, Saint-Jean-Cap-Ferrat est une étape incontournable lors
d’un séjour sur la Côte d’Azur.
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Elsa et Élodie sont tropéziennes. L’une est 
passionnée de déco, l’autre de pâtisserie. Ensemble, 
elles ont ouvert Mimosa, gourmandises et curiosités,
un lieu entre salon de thé et concept store, qui prône 
le fait-maison et le local. Leurs cookies et cakes bio 
(3,50 €) côtoient des œuvres de créateurs du coin : 
les tableaux au crochet (de 250 à 950 €) de 
Charlotte Gil, de Cogolin, ou les illustrations (85 €) 
du Tropézien Quentin Monge. 
5, rue Joseph-Quaranta. Tél. : 07 86 43 74 53. 

À suivre sur Instagram. 

Une pause LOCALE

La nouvelle gamme de bougies Assouline, inspirée des 
ouvrages design de la collection « Travel » de l’éditeur, est 
disponible chez Scarlett, la librairie concept store du village. 
Six destinations sont proposées cet été, dont Mykonos et 
Ibiza (75 €). Une invitation au voyage à compléter par un livre 
de collection ou un roman parmi la sélection de nouveautés. 
24, rue Henri-Seillon. Tél. : 04 94 97 72 50. scarlett.fr

Un voyage OLFACTIF
Dans leur boutique Mana Saint-Tropez, Sabrina et Marie 
de la Cruz proposent tous leurs modèles de paniers (Daisy 
bag, de 300 à 350 €), de petits sacs et pochettes en raphia 
(dès 125 €) faits à la main, qu’elles personnalisent avec 
leurs marguerites emblématiques et des mots empreints de 
bonnes vibes. Elles accueillent aussi quelques collaborations 
locales et des éditions limitées (drap de plage, 140 €). 
2, rue de la Citadelle. Tél. : 06 14 70 67 69. manasainttropez.com

Une adresse TRENDY

Le nouveau rosé du DOMAINE TROPEZ, Amour au 
milieu des vignes. Une cuvée au nom romantique, fruitée 
et gourmande (9,50 € les 75 cl), qui s’ajoute à la belle 
production du domaine (AOC côtes-de-Provence).  

Campagne Virgile, 3538 RD 559, Gassin. Tél. : 04 94 56 27 27. domaine-tropez.com

ASSOULINE

MANA
SAINT-TROPEZ

AMOUR DE TROPEZ



www.zagbijoux.fr
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L’Indie Beach orchestre des soirées sur le sable le jeudi jusqu’à 2 h du matin. 
Tout l’été, une programmation électro et deep house anime la plage privée 
des trois jeunes Tropéziens fondateurs d’Indie Group. L’atmosphère festive s’installe 
au Pablõ, sur la place des Lices. Pour les adeptes d’ambiance plus chill, direction 
la dernière plage du trio, Playamigos, aux couleurs terracotta, ou le restaurant Cherry, 
au bout du port, pour une soirée feutrée avec un mix de hip-hop et classic jazz. 
Route de Bonne-Terrasse, Ramatuelle (83). Tél. :  04 94 79 81 04. indiegroup.fr

GIOIA

THE HEIMSTONE 
PUBLIC POOL

INDIE BEACH

3, quai Jean-Jaurès. Tél. : 06 17 70 42 45. À suivre sur Instagram.

Un son INDIE

LA 
MARQUE DE 

MODE PARISIENNE 
HEIMSTONE PREND SES 

QUARTIERS D’ÉTÉ DANS UNE 
BOUTIQUE AUX ALLURES DE PISCINE. 
THE HEIMSTONE PUBLIC POOL

ACCUEILLE T-SHIRTS (99 €), JUMPERS 
(230 €)… ET DES COLLABS INÉDITES. 

14, traverse de Marbrier. 

Tél. : 09 50 28 04 02. À suivre 

sur Instagram.

Cet été, la cheffe Luana Belmondo 
prend les rênes de la carte du Gioia. Le 
restaurant italien et festif du VIP Room, 
propriété de Jean-Roch, revisite ses 
classiques méditerranéens pour des 
dîners gourmands et généreux. Au 
menu, les mezze penne cacio e pepe 
à la truffe dans la meule de pecorino 
(38 €) ou encore la fregola à la crème 
de safran, gambas et calamars (32 €).
Quai de l’Épi. Tél. : 06 77 07 77 07. 

gioiarestaurant.com

Une table ITALIENNE

Sicilien mais aussi Tropézien de cœur, Marco Ardiri a ouvert son restaurant 
SICILIA SAINT TROPEZ au bout du port. Au menu, les plats de la nonna et de 
la mamma : linguine alla nerano (25 €), busiate alla siciliana (28 €), polpette della 
mamma (18 €). Sans oublier les pizzas au mètre (à partir de 32 € les 50 cm).  



Bien plus qu’un simple casino
+ de divertissements, + d’offres, +d’activités

Le Pasino de Hyères se positionne en véritable poumon du divertissement avec la plus grande
salle de jeux de la région : plus de 175 machines à sous, 55 postes de roulette et black-jack

électroniques. Retrouvez une salle de jeu d’époque avec roulette anglaise, Black-Jack,
Ultimate Poker. Aussi pour les fans de Poker, rendez-vous tout l’été pour les tournois mensuels.

Cumulez vos points et intégrez la TEAM PASINO HYÈRES.

7j/7 de 9h à 4h dumatin
Plus d’informations sur casino-hyeres.partouche.com

Découvrez la nouvelle carte été
du restaurant Vic for Victoria

situé dans le Pasino*
Ouvert du Mercredi au
Dimanche midi et soir

Animations musicales les
samedis.

Découvrez le charme et l’élégance
de l’Hôtel 4 étoiles des Palmiers au

cœur de la ville de Hyères.

Profitez de nos offres spéciales et
organisez votre séjour en toute

liberté.
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Best of 
NOS PLAGES 
FÉTICHES
Familiale, sauvage,  
sportive, notre sélection 
1OO % grand bleue 
PAR ROZENN GOURVENNEC

Élue plus belle plage d’Europe en 
2015, la plage Notre-Dame à 
Porquerolles étend sa bande de sable 
sur 800 mètres. On l’atteint après 
cinquante minutes de marche environ, 
depuis le village. Une baie de pinède 
et de chênaies entoure une mer qui 
décline toutes les nuances de bleu : 
turquoise, cyan, clair, foncé… Sublime ! 
C’est sur cette plage que Jean-Luc 
Godard a tourné des scènes de son 
film « Pierrot le Fou », avec Jean-Paul 
Belmondo. On peut encore y voir les 
ruines de la maison. Il faut y arriver tôt, 
car la bande de sable assez étroite est 
vite recouverte de monde.

La plus WAOUH

Au Cap-d’Ail, la plage de la Mala se mérite puisqu’il faut prendre le sentier du littoral 
depuis la crique Gramaglia ou descendre plus de cent marches pour l’atteindre.  
Mais le jeu en vaut la chandelle : une mer bleu turquoise et une vue imprenable sur la 
Méditerranée et la presqu’île de Saint-Jean-Cap-Ferrat attendent les vacanciers. 
Entourée des falaises de Pissarelles, cette plage est parfaite pour plonger depuis les 
rochers ; parfaite aussi pour chiller sur sa serviette dans la partie publique, à droite du 
poste de secours, ou sur un transat d’une des plages privées, à côté des escaliers. 

La plus CHILL

PLAGE 
NOTRE-DAME

PLAGE  
DE LA MALA



COMMUNIQUÉ

DOMAINE DE LEOS
EN QUÊTE DE L’EXCELLENCE

EN PROVENCE
Avec un terroir aussi remarquable que
les projets auxquels il donne vie, le
Domaine de Leos peut faire la fierté de
son fief de l’Isle-sur-la-Sorgue, et de son
propriétaire Patrick Bruel. Au bout du
chemin, l’ambition de faire rayonner une
Provence contemporaine, forte de son
savoir-faire singulier et bercée d’un art-
de-vivre naturel et engagé.

DURABLE ET RESPONSABLE
Plantées de vignes, d’oliviers, de lavande
et de vergers, les terres sont cultivées de
manière durable, sans engrais chimique
ni pesticides, et dans un souci constant
de la biodiversité. Une responsabilité
environnementale doublée d’un enga-
gement local auprès d’associations et
de partenaires de la région, pour une
démarche respectueuse à la fois de la
nature et des hommes.

SUR LA TABLE DES GRANDS CHEFS
Vous êtes plutôt fruité vert ou fruité mûr ?
Difficile de choisir parmi la collection
des Huiles H de Leos, tant chacune s’ex-
prime avec une personnalité unique…
Et ce ne sont pas les jurys d’experts qui
nous contrediront ! Présentées chaque
année dans les concours oléicoles les
plus prestigieux, elles affichent depuis
leur lancement un palmarès impression-
nant: plus de 55 médailles dont 25 en or,
elles sont plébiscitées par les plus grands
chefs pour leur caractère, leur puissance
aromatique et leur incroyable longueur
en bouche. Notre conseil : alternez en
fonction de votre plat et
collectionnez les jolis fla-
connages de ces huiles
d’exception aux goûts et
couleurs de Provence.

Fort de ses recherches sur l’olivier, le Domaine se
lance sur le secteur de la beauté avec L’Olivier de
Leos, marque de cosmétiques naturels de haute quali-
té. L’innovation ? Utiliser les feuilles d’olivier riches en
polyphénols antioxydants pour leur action protectrice.
Alliant ces bienfaits aux propriétés nourrissantes de
l’huile d’olive, la gamme de soins pour le visage, le
corps et les cheveux propose une vision de la beauté naturelle,
saine et durable. Avec des formules naturelles à plus de 95%, un
souci de l’écoresponsabilité et une fabrication certifiée Provence,
la beauté par l’olivier a de quoi tenir ses promesses.

Pour plus d’informations : www.domainedeleos.com / www.lolivierdeleos.com

Le Sérum Perlé de l’Olivier de Leos,
hydratant, lissant et perfecteur de peauLA BEAUTÉ PAR L’OLIVIER

les projets auxquels il donne vie, le      
Domaine de Leos peut faire la fi erté de 
son fi ef de l’Isle-sur-la-Sorgue, et de son 
propriétaire Patrick Bruel. Au bout du 
chemin, l’ambition de faire rayonner une 
Provence contemporaine, forte de son 
savoir-faire singulier et bercée d’un art-

Plantées de vignes, d’oliviers, de lavande 
et de vergers, les terres sont cultivées de 
manière durable, sans engrais chimique 
ni pesticides, et dans un souci constant 
de la biodiversité. Une responsabilité 
environnementale doublée d’un enga-
gement local auprès d’associations et 
de partenaires de la région, pour une 
démarche respectueuse à la fois de la 

Vous êtes plutôt fruité vert ou fruité mûr ? 
Diffi cile de choisir parmi la collection 
des Huiles H de Leos, tant chacune s’ex-
prime avec une personnalité unique… 
Et ce ne sont pas les jurys d’experts qui 
nous contrediront ! Présentées chaque 
année dans les concours oléicoles les 
plus prestigieux, elles affi chent depuis 
leur lancement un palmarès impression-
nant: plus de 55 médailles dont 25 en or, 
elles sont plébiscitées par les plus grands 
chefs pour leur caractère, leur puissance 
aromatique et leur incroyable longueur 
en bouche. Notre conseil : alternez en 
fonction de votre plat et 
collectionnez les jolis fl a-
connages de ces huiles 
d’exception aux goûts et 
couleurs de Provence.
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Avec les roches rouges du massif de l’Estérel en arrière-
plan, le bleu turquoise de la Méditerranée et les îles  
de Lérins et la baie de Cannes en face, la plage de l’Aiguille 
à Théoule-sur-Mer a tout du paradis. D’autant qu’il suffit 
d’enfiler masque et tuba pour découvrir un riche monde 
sous-marin. Dorades, sars, saupes, girelles, rascasses  
et mérous bruns sont ici chez eux ! On accède à ce lieu 
féerique par la route panoramique de la corniche d’Or,  
qui relie Saint-Raphaël à Cannes. Se garer au parc de la 
pointe de l’Aiguille ou le long de la route et prendre ensuite 
le sentier indiqué qui descend, en dix minutes, sur la plage. 

À l’entrée du sentier des douaniers à Antibes, la plage de la 
Garoupe offre une vue sur la Côte d’Azur, de Cannes à 
Menton en passant par l’arrière-pays et les Préalpes d’Azur. 
Elle porte le nom du phare qui domine le cap d’Antibes. 
Avant de partir à la découverte du sentier du littoral 
(3 kilomètres environ) et de ses différentes criques, on peut 
déjeuner dans l’un des établissements des plages privées 
ou pique-niquer au bord de l’eau. 

Panneaux solaires, mobilier fabriqué en Europe, 
nettoyage des fonds sous-marins… BAIA BELLA, 
plage privée de la Petite Afrique à Beaulieu-sur-
Mer, vient d’être labellisée Clef Verte. C’est la 
première plage neutre en carbone en France.  

À proximité du palais princier, la crique des 
Pêcheurs, au pied du Rocher, est parfaite pour qui 
cherche un peu de tranquillité dans un décor de 
rêve. Pour l’atteindre, il faut descendre un escalier 
escarpé près du parking des pêcheurs ou passer 
par la digue Rainier-III. Nichée contre des falaises 
abruptes, la plage de galets ne mesure qu’environ 
20 mètres de long, mais il y a suffisamment 
d’espace pour poser une serviette et se baigner 
dans la Méditerranée. Ne tentez pas une  
descente par mer agitée, l’accès y est interdit. 

La plus CONFIDENTIELLE

La plus PANORAMIQUE

La plus COLORÉE

baiabella.com

LA GAROUPE

PLAGE DE L’AIGUILLE

BAIA BELLA
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« Sur la plage abandonnée… coquillages et crustacés. » Rendue célèbre par 
Brigitte Bardot, Pampelonne est la plage mythique de la presqu’île de Saint-Tropez. 
Sur près de cinq kilomètres, elle se divise en cinq zones entre le cap Saint-Pierre 
et le cap Camarat, avec chacune leur spécificité : les Moulins au nord ; les Tamaris, 
appréciée des naturistes ; Patch, qui possède un espace pour les personnes 
à mobilité réduite ; les Barraques, plus familiale ; et Bonne Terrasse, un peu moins 
fréquentée. Ponctuée de nombreuses plages privées, on y vient autant pour 
bronzer le jour que pour faire la fête à la tombée de la nuit.

Avec sa mer cristalline, son sable blanc 
et sa pinède ombragée, la plage de 
l’Estagnol à Bormes-les-Mimosas nous 
transporte en Polynésie. Comme dans 
un lagon, l’eau y est peu profonde : 
idéal pour les baignades en famille. 
On y accède par la route en entrant 
par le parc de l’Estagnol, ouvert 
en période estivale (parking, 12 €). 
Une fois garé, la plage n’est qu’à deux 
minutes à pied. Mieux vaut arriver tôt 
car le lieu est très prisé ! Cerise sur 
le gâteau : la vue panoramique sur 
l’île de Porquerolles, le cap de Léoube 
et la presqu’île de Giens. 

LA PLAGE DE 
L’ALMANARRE, SUR LA 

PRESQU’ÎLE DE GIENS, ÉTEND 
SON SABLE BLANC SUR PRÈS DE 

CINQ KILOMÈTRES, EN BORDURE 
D’UNE EAU LIMPIDE ET PEU 

PROFONDE. DE L’AUTRE CÔTÉ DE LA 
ROUTE DU SEL, ON PEUT 

APERCEVOIR DES FLAMANTS 
ROSES. DE TOUTE 

BEAUTÉ !

Pour trouver une plage selon ses critères (galets ou sable, handiplage, WC…), 
on télécharge L’APPLI PLAGES.TV. Créée par une entreprise azuréenne, 
elle recense toutes les plages et criques secrètes du sud de la France.  

L’ALMANARRE

PAMPELONNE

PLAGE DE 
L’ESTAGNOL

Gratuit sur Apple Store et Google Play.

La plus 
DÉPAYSANTE

La plus CULTE
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PROGRAMME
COMPLET

JUSQU’EN 03/03/2024
« SOUS LE SOLEIL... SAINT-TROPEZ »
Musée de la Gendarmerie et du Cinéma de
Saint-Tropez

JUSQU’AU 16/10
SCULPTURESMONUMENTALES
DE LORENZOQUINN
PAR LA GALERIE BARTOUX
En ville

JUSQU’AU 26/11
LA CITADELLE 10 ANS DÉJA !
Musée de la Citadelle

JUSQU’AU 10/10
SCULPTURESMONUMENTALES DE NICOLAS
LAVARENNE
PAR LA GALERIE CONTINENTAL ART
Musée de la Citadelle

1 /07 > 02/10
« SAINT-TROPEZ, PARISMATCH ET LES
STARS - NOTRE ALBUMDE FAMILLE »
En ville

1 /07
FÊTE DES PÊCHEURS
21h30 :Môle Jean-Réveille
22h15 :Quai de la Pesquière

03-05/07
SOIRÉES DE LA PESQUIÈRE
lundi Filip Loir joue Cabrel
mardi Bella Ciao
mercredi Bamba Wassoulou Groove
21h30 : quai de la Pesquière

10/07 > 14/11
« CROSS DANS LA LUMIÈRE DU VAR, LE PLUS
BEAU PAYS DUMONDE »
Musée de l’Annonciade

14/07
FÊTE NATIONALE
FEU D’ARTIFICE
22h45 :Môle Jean-Réveille

26/07-12/08
LES NUITS DUCHÂTEAUDE LAMOUTTE
Château de la Moutte

09/08
DÉLICES SONORES
Citadelle de Saint-Tropez

14/08
COMMÉMORATIONS DUDÉBARQUEMENT DE
PROVENCE ET DE LA LIBÉRATIONDE SAINT-
TROPEZ
FEU D’ARTIFICE
23h30 :Môle Jean-Réveille

20-24/08
LAMOUTTE ENTRE EN SCÈNE
20h30 : Château de la Moutte

09-10/09
SAIL GP
Môle Jean-Réveille / en mer

17-24/09
SAINT-TROPEZ OPEN
Tennis municipal Pierre-Philippot

28/09 > 08/10
VOILES DE SAINT-TROPEZ
Sur le port

11-15/10
RENCONTRES INTERNATIONALES DUCINÉMA
DES ANTIPODES
Théâtre-Cinéma la Renaissance

12-15/10
PARADIS PORSCHE EXPOSITION SUR LE
PARKINGDU PORT
Dimanche 15 à 14h :

27-29/10
GRANDE BRADERIE DES COMMERÇANTS
En ville

OCTOBRE
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À deux pas du port de Nice, la plage de la Réserve est  
le rendez-vous des habitués et des locaux. Juste après  
les restaurants La Réserve et Le Plongeoir, elle se compose 
d’une suite de petites criques où l’on profite d’une eau 
cristalline et propre, avec vue sur le mont Boron, Nice et la 
baie des Anges. C’est de cette plage que Brice de Nice 
(Jean Dujardin) attend la vague absolue. Depuis le 
boulevard Franck-Pilatte, l’accès se fait par des escaliers  
et des échelles. À déconseiller donc aux familles,  
personnes âgées et aux groupes, car la plage est étroite. 

À deux pas de la frontière italienne, entre le Vieux-Port et le 
port de Garavan, la plage des Sablettes à Menton s’étend 
sur 350 mètres de gravillons fins. Elle comblera les amateurs 
de vacances actives : des agrès permettent de faire  
du sport face à la mer. Sous les voûtes, des bars, restaurants 
et glaciers comblent tous les appétits. Derrière, on peut 
admirer les maisons colorées de la ville avec les montagnes 
en arrière-plan. Superbe ! 

À la sortie de Beaulieu-sur-Mer, en direction d’Èze 
et de Monaco, la plage de la Petite Afrique est 
prisée des familles qui y trouveront une aire de jeux 
et un terrain de beach volley. Elle se compose  
d’une grande partie publique et d’une plage privée 
avec location de chaises longues et de parasols. 
Abritée de grands pins parasols et de palmiers des 
Canaries, elle est parfaite pour les pique-niques. 
On y accède depuis le parking du port ou celui 
situé au bord de la route M6098. Il faut ensuite 
prendre un escalier puis un sentier aménagé.

La plus FAMILIALE

La plus SPORTIVE
La plus couleur LOCALE

PLAGE DES SABLETTES

PLAGE DE LA 
RÉSERVE

Sur la plage, on scrute le drapeau 
PAVILLON BLEU, gage d’une 
excellente qualité de l’eau, de récifs 
protégés, d’un accès pour les personnes  
à mobilité réduite, d’une plage propre 
ou d’une bonne gestion des déchets. 
Cette année, 52 plages du Var et 15 des 
Alpes-Maritimes ont été labellisées.
pavillonbleu.org



JORDAN, MARIE, RAPHAËL ET ARMELLE PORTENT CAPTURE - À DÉCOUVRIR SUR AKILLIS.COM
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Un été avec...
AURÉLIE BENOIT 
La créatrice de la ligne textile Collècta  
met de l’art dans notre linge de maison.  
Elle nous livre ses meilleures adresses.

PAR SABINE ROCHE

SA CANTINE EXOTIQUE
« Juste à côté de mon ancien atelier, le resto Nguyen Hoang 
est tenu par une famille vietnamienne qui concocte de très 
bons plats, pas chers, faisant la part belle à la verdure.  
Cela ne paye pas de mine, mais c’est délicieux. La preuve,  
il y a toujours beaucoup de monde pour se régaler de  
l’un des meilleurs bo buns de Marseille. » 
6, rue Méry, Marseille 2e. Tél. : 04 91 90 71 92. 

À suivre sur Instagram. 

SA GALERIE ARTY
« J’aime beaucoup la sélection de designers, plasticiens, 
architectes d’intérieur… dont on peut découvrir le travail 
dans la galerie Vague by Teruhiro Yanagihara, un artiste  
et designer japonais. Notamment parce qu’il accorde  
une belle place aux créateurs de la région. » 
14, rue de Grille, Arles (13). Tél. : 07 68 53 94 10. 

tystudio.fr/vague

C’est la pandémie qui est à l’origine du virage pris par 
Aurélie Benoit, alors styliste et chef de produits dans le prêt-
à-porter. Plutôt que rester à Paris, elle choisit de se confiner 
dans le cabanon de famille de son amoureux, du côté des 
Goudes, tout au bout de Marseille. « En quelques mois, je 
remets ma vie en perspective et bâtis mon projet d’une ligne 
de linge artisanale faite avec des matériaux biosourcés ». 
Collècta (« collecte » en provençal) est née. Sa matière pre-
mière est le drap en métis, celui des anciens trousseaux 
qu’Aurélie traque un peu partout, dans les brocantes comme 
sur Leboncoin. Mais elle utilise aussi des nappes et des ser-
viettes qu’elle customise ou plutôt, qu’elle transforme en petites 
œuvres d’art selon la technique ancestrale de « l’appliqué ». 
Celle-ci consiste à découper un motif dans un tissu coloré, à 
le cranter puis à le coudre avec un petit repli. Chaque pièce 
est unique, tantôt une commande (pour Made in Design ou le 
Printemps Haussmann), tantôt une création ou une collabora-
tion, que l’on peut acquérir via son compte Instagram. Aurélie 
Benoit ne se cantonne plus aux arts de la table, s’exprimant 
désormais dans des tentures, des abat-jour, des coussins…
À suivre sur Instagram, @aurelie_benoit



En collaboration avec lemusée du Louvre

06.04 > 17.09 2023Exposition temporaire

ALLIANZ RIVIERA - NICE
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SA SANDWICHERIE PRÉFÉRÉE
« J’adore les sandwichs signature de Razzia, élaborés 
et gourmands, originaux, bien garnis avec des bons 
produits et beaucoup de légumes. »
2, rue Fontange, Marseille 6e. Tél. : 07 86 50 60 77. 

À suivre sur Instagram.

SA BRÛLERIE FAVORITE
« Je m’installe à la terrasse de la brûlerie Möka pour 
une petite pause. J’y bois un latté, je passe un bon 
moment et surtout, j’achète mon café moulu pour 
notre cafetière italienne. Côté gourmandises, une 
pâtissière japonaise est souvent à l’œuvre… »
36, boulevard Eugène-Pierre, Marseille 5e. Tél. : 04 65 95 05 70. 

brulerie-moka.com

SON ÉBÉNISTE DE CŒUR
« J’adore toutes les pièces de bois qui sortent des mains 
de Léa Laborie. À partir de chutes de frêne, d’olivier, 
de séquoia ou de noyer, elle réalise des couverts à salade, 
des spatules, des planches à découper, des soliflores. 
J’en offre à la première occasion ! »
44, rue Léon-Bourgeois, Marseille 1er. lealaborie.com

SON CONCEPT-STORE
« Épicerie-librairie-fleuriste-cantine, cela fait plein 
de bonnes raisons de fréquenter Provisions ! J’aime 
leur sélection de livres, notamment pour les enfants, 
mais j’apprécie aussi de papoter avec Jill Cousin 
et Saskia Porretta. Les deux fondatrices du lieu ont 
imaginé cette combinaison d’usages et créé cette 
ambiance intimiste, avec une déco restée dans son jus. »
95, rue de Lodi, Marseille 6e. Tél. : 04 65 85 95 33. 

À suivre sur Instagram.

SA BALADE AVEC VUE
« C’est l’une de mes escapades préférées : en partant 
de la route de Callelongue, aller jusqu’au fort de L’Escalette
par le petit chemin. Depuis cet ancien édifice militaire, 
la vue sur Marseille, l’île de Maïre et la baie des Singes 

est magnifique. L’occasion aussi de faire un saut à 
la Friche de l’Escalette avec son bungalow Jean Prouvé 
et ses expositions temporaires. »
Impasse de l’Escalette, Marseille 8e. friche-escalette.com

SES BIJOUX TRENDY
« Trois créatrices de bijoux douées, avec des sensibilités 
et des techniques différentes, cohabitent chez 
Atelier Materia avec la céramiste Anne (L’Irrégulière) : 
il y a Adriana Lau, très graphique ; Mathilde Marteau, très 
filigrane ; et Agustina Rochi Monagas, très orfèvrerie. »
15-17, rue du Chevalier-Roze, Marseille 2e. Tél. : 07 63 74 17 51. 

À suivre sur Facebook.

SON VESTIAIRE FÉTICHE
« J’ai rencontré une des deux Lisa de la marque Azur
dans les calanques pendant le confinement, alors que l’on 
ramassait des asperges sauvages. J’ai tout de suite été 
sensible à leur approche à la fois traditionnelle, artistique 
et artisanale du vêtement. Leurs pièces sont magnifiques, 
teintées naturellement à partir de végétaux – pour 
leur dernière collection, un jaune délicat obtenu à partir 
de grenade. Les matières sont sourcées de manière 
éthique et plissées artisanalement à Marseille. » 
55, rue Saint-Bazile Marseille 1er. azur.world

ATELIER MATERA

PROVISIONS !

 L’ESCALETTE

AZUR
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Une journée... 
à MALMOUSQUE
Trendy et iodé, ce coin de paradis  
se découvre à pied, en mode slow life  
PAR AMANDINE PLACE

CORNICHE 
KENNEDY

Dans son salon de coiffure, BEAUTYFULL 
CARAVAN, Virginie Maligno présente une sélection 
de summer outfit : cachemires Teeny Spark (à partir  
de 95 €), maillots Blue Lobster (dès 50 €)… 
237, corniche Kennedy, Marseille 7e. Tél. : 07 49 54 34 37. À suivre sur Instagram. 

BEAUTIFULL CARAVAN

Pour prolonger le plaisir, il faut longer 
la corniche Kennedy côté mer, 
depuis le pont de la Fausse Monnaie 
jusqu’au marégraphe, à l’origine de la 
mesure de l’altitude zéro. D’anciens 
casiers à langoustes, qui fournissaient 
guinguettes et grandes tables, se 
devinent entre les rochers. Face au 
marégraphe, le parc Valmer est une 
pépite – palmier brahea centenaire, 
château témoin des grandes heures 
de Marseille – et offre une vue unique 
sur la cité phocéenne, découpée 
par la Grande Bleue. 

Balade côté MER

Devant le restaurant étoilé Le Petit Nice Passedat, l’anse de la Fausse Monnaie 
offre une descente vers la mer en pente douce. Il n’y a pas de plage, ni de réel 
aménagement, mais des pierres plates avec un espace pour installer ses affaires. 
Les enfants peuvent crapahuter et jouer aux aventuriers, pendant que les parents 
profitent d’une vue de carte postale, quasi inchangée depuis les années 70. 
Accès depuis la Corniche, par la traverse de la Fausse Monnaie.

Poser sa SERVIETTE 
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La Meulerie a dupliqué son concept de fromagerie colorée  et inventive.  
Dans sa nouvelle annexe de Malmousque, des possibilités de snacking sont 
ajoutées, avec deux versions de sandwichs chaque jour. Une association  
simple et efficace – du bon fromage, du bon pain –, et une collab avec le chef étoilé 
Ludovic Turac pour un casse-croûte à la sauce BBQ et cheddar (de 6 à 11 €).  
Des box apéros to go sont également proposées à prix d’ami (10 € pour deux 
personnes) par Driss Azzoug et Justine Veber, les fromagers. 
249, corniche Kennedy, Marseille 7e. lameulerie.com

Signé par des architectes trendy 
(Panela Architectes, et Weekender 
pour la décoration), l’écrin givré de 
Loulou Monsieur Glace, à l’ambiance 
de factory brute et minimaliste, 
propose des crèmes glacées au lait 
de bufflonne d’Aveyron, plus digeste 
que le lait de vache. Les toppings, 
sains à base de fruits secs, sont 
torréfiés par l’entreprise de l’Estaque 
Color Foods. 6 € les 2 boules, 1 € 
le topping et/ou le coulis. 
116, corniche Kennedy, Marseille 7e. 

Tél. : 06 63 74 94 00. À suivre sur Instagram.

POUR ADMIRER LE 
COUCHER DE SOLEIL, 

DIRECTION LA POINTE 
D’ENDOUME. UN LIEU 

ACCESSIBLE UNIQUEMENT À PIED, 
À UN QUART D’HEURE DE MARCHE 

DEPUIS LA CORNICHE KENNEDY. ÎLES 
DEGABY ET DES PENDUS, PHARES, 

CHÂTEAU D’IF… OFFRENT UN 
PANORAMA DES PLUS 

PAISIBLES. 

MADEMOISELLE WINE MARSEILLE propose des vins d’auteurs et des 
champagnes de vignerons. Comme le blanc Laura David floral, aux notes de fruits 

blancs et tilleul (18 €), parfait pour un apéro les pieds dans l’eau. 

LA MEULERIE

LOULOU 
MONSIEUR 

GLACE

LA POINTE D’ENDOUME

146, corniche Kennedy, Marseille 7e. mademoiselle-wine.com

Savourer une GLACE

Acheter son PIQUE-NIQUE
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1. SAC SEAU EN RAPHIA, 190 €, GAS BIJOUX. GASBIJOUX.COM 2. CHAPEAU EN DENIM RÉVERSIBLE EN COTON RAYÉ, 85 €, SESSUN. SESSUN.COM 
3. LUNETTES EN ACÉTATE DE CELLULOSE. « LOULOU », 300 €, JULIA MAGGIO. MAGGIOJULIA.COM 4. COLLIER « GIPSEA » DORÉ À L’OR FIN, EN 
PIERRES FINES COLORÉES ET PERLES DORÉES. 110 €, GAS BIJOUX. GASBIJOUX.COM 5. DÉBARDEUR EN COTON, 79 €, SUGAR. SUGARPRODUCT.COM 
6. TOP EN PATCHWORK DE COTON, 145 €. SESSUN. SESSUN.COM 7. SHORT EN DENIM UPCYCLÉ, 69,90 €, KAPORAL. KAPORAL.COM 
8. MAILLOT AVEC FINES BRETELLES EN LUREX. 130 €, LA NOUVELLE. LINGERIELANOUVELLE.COM 9. PETIT PARÉO À FRANGES, 80 €, PAIN DE 
SUCRE. PAINDESUCRE.COM 10. CHAÎNE-BIJOUX DE TÉLÉPHONE EN RÉSINE, 49,90 €, LA COQUE FRANÇAISE. LACOQUEFRANCAISE.COM

1.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

2.

3.

Shopping 
CALIENTE
AUX
CALANQUES  

Les pièces LÉGÈRES  
à porter tout l’été. 

PAR SABINE ROCHE
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FESTIVAL D’ART
PYROTECHNIQUE

PAR SOPHIE HELOUARD
AGENDA
LE JAZZ EST LÀ
Premier festival de jazz au monde, le Nice Jazz Festival est un
momentincontournable,oùsecroisent légendesd’hierettalents
de demain. Tradition respectée cette année encore avec les
artistes -M-, Hyphen Hyphen, Tom Jones, Herbie Hancock, le
trompettiste Ludovic Louis ou encore Big Chief Harrison Jr.
Du 18 au 21 juillet. Place Masséna ou théâtre de Verdure, Nice (06).

nicejazzfestival.fr

AU PARFUM
Si Valensole est célèbre pour ses magnifiques champs de
lavande qui ont servi de catwalk au créateur Simon Porte Jac-
quemus, le village l’est aussi pour sa fête de la lavande. Envie
d’en savoir plus sur la récolte de cette fleur et sur sa distillation ?
Rendez-vous le 16 juillet dans le parc naturel du Verdon !
Valensole (04). Tél. : 04 92 74 90 02. fetesdelalavande.fr

BLUENOTES
Dujazzflamencod’AntonioLizanaàlasyncoperythmiqued’Al
Di Meola, l’un des plus grands guitaristes de notre époque, en
passantparle«dirtyjazz»dusaxophonistefranco-coréenOan
Kim, la 33e édition deJazz à Toulonse la joue éclectique !
Jusqu’au 23 juillet. Divers lieux à Toulon (83).

Tél. : 04 94 22 66 77. jazzatoulon.com

CIEUX EN FEU
Chaqueété, labaiedeCannesaccueille leprestigieux festival
d’art pyrotechnique. Cette année, ce sont
les Norvégiens Northstar Fireworks qui
ouvriront lacompétitionavecunspectacle
sur le thème de la « Divine Comédie » de
Dante. Attention les yeux !
Du 14 juillet au 24 août, à 22 h. Baie de

Cannes (06). festival-pyrotechnique-cannes.

RETROUVEZ TOUT LE PROGRAMME SUR :

soirees-estivales.departement06.fr
OU SUR L’APPLICATION SOIRÉES ESTIVALES

EN TÉLÉCHARGEMENT SUR APP STORE ET GOOGLE PLAY



BOUTIQUES
ET RESTAURANTS

GRANDVAR.COM

LA VALETTE DU VAR

C E N T R E C O M M E R C I A L
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RÉDACTRICE EN CHEF DES ÉDITIONS RÉGIONALES: MANOU FARINE. RESPONSABLE: ANNE-
MARIELLE FRANCHETEAU-GARDE. 1ÈRE RÉDACTRICE GRAPHISTE : ÉMILIE HUSSENOT.
RÉALISATION: ETX STUDIO. DIRECTEUR DE LA REDACTION : PIERRE SOMMÉ. RÉDACTRICES EN
CHEF: SANDRINE BOUILLOT, SOPHIE DE CHAMPSAVIN. COORDINATRICE ÉDITORIALE : ÉLODIE-
ELSY MOREAU. MAQUETTISTES : SYLVIE AGOSTINI, PAULINE TALARN, ERICA DENZLER.
SECRÉTAIRES DE RÉDACTION : FRANCOIS ROUSSEAU, CHRISTELLE DENIS, JULIETTE MÉREAU,
HÉLÈNE ABDESSADOK. RESPONSABLE ADJOINTE PÔLE IMAGE : STÉPHANIE DUCHÊNE.
ICONOGRAPHES:ANNE-SOPHIEDENEVE,ANNEDOUBLET,KARLAVINTER-KOCH,CAROLEBEAL-
PAGNOL. ONT COLLABORÉ À CE NUMÉRO: NATHANIA CAHEN, ELODIE LIENARD, SOPHIE
HELOUARD, AMANDINE PLACE, LAURENCE JACQUET, ROZENN GOURVENNEC. SERVICE PUB:
CMI MEDIA RÉGIONS. TÉL. : 04 92 17 27 17.

« MASSIF DE
CHRYSANTHÈMES »,

CLAUDE MONETAGENDA
MONETÀMONACO
Après un voyage d’études sur la Riviera en 1883, Claude
Monet reviendra régulièrement y poser son chevalet. À l’occa-
sion du 140e anniversaire de sa première escale à Monaco, le
Grimaldi Forum lui consacre une exposition. Incontournable.
Jusqu’au 3 septembre. « Monet en pleine lumière ». 10, av. Princesse-

Grace, Monaco. Tél. : (0037) 799 99 20 00. grimaldiforum.com

PHOTOS TÉMOINS
Mûparlebesoindetémoignerdelafoliedelaguerre, lephoto-
graphe Scott A. Laurent se rend en Ukraine en mars 2022. De
sonséjournaît l’ouvrage«Deuxpoignéesdeterre».L’exposition
éponymeretracesonparcoursentrebombardements,détresse
des civils et résistance.
Jusqu’au 31 août. « Ukraine, deux poignées de terre ». Bibliothèque Louis

Nucéra. 2, place Yves-Klein, Nice (06). Tél. : 04 97 13 48 00. bmvr.nice.fr

POUR LA PETITE HISTOIRE
Danslecadredel’opération « Partir en livre », lesbénévolesdu
dispositif «Lireet faire lire»delaLiguedel’enseignementFOLdu
Var liront des albums jeunesse dans le kiosque du jardin
Alexandre1er deToulon, le19juillet.Pourpetitsetgrands!
A 10 h. Jardin Alexandre 1 , place Gabriel-Péri,

Toulon (83). partir-en-livre.fr



La Principauté ne manque pas d’adresses où se
conjuguent plaisir et détente pour des instants uniques,
comme le nouveau concept diurne le Club La Vigie, dans
un décor de carte postale. Les oiseaux de nuit, quant à eux,
profitent du dernier-né, Maona Monte-Carlo, avec en
perspective des soirées azuréennes de légende. Pour
faire voyager vos papilles aux quatre coins du monde,
rendez-vous au Coya Monte-Carlo, afin d’y célébrer la
culture péruvienne, ou à Em Sherif, pour savourer le meil-
leur des mets libanais. Du côté des tables d’exception, le
restaurant Elsa au Monte-Carlo Beach et sa cuisine gas-
tronomique, tout en légèreté, l’Horizon Rooftop du Fair-
mont Monte-Carlo avec sa vue mer panoramique, et
Muse, en bord de plage, au Méridien Beach Plaza, vous
dévoilent leurs meilleurs atouts. Pour compléter votre
séjour, le complexe balnéaire du Larvotto exhibe ses cou-
leurs sans pareilles avec sa plage et sa promenade shop-
ping ombragée !
visitmonaco.com

C’est dans un ancien moulin du
XVIIIe siècle, sur la commune de Pigna
en Haute-Corse, que le jeune Thomas
Assainte a repris le restaurant
« U Palazzu » avec un but bien précis :
mettre en avant les producteurs locaux.
Dans un cadre idyllique chargé d’his-
toire et avec une vue à couper le
souffle donnant sur la baie d’Algajola,
vous allez vous régaler autant visuelle-
ment que gustativement, grâce à la
qualité des produits provenant de cir-
cuits courts. Du poisson à la charcute-
rie en passant par la viande, le fro-
mage, le pain et le café… tous sont issus
de lieux réputés sur l’île de Beauté. Vos
papilles vont être en émoi !
Pigna (20). 06 75 31 40 18.
restaurantpalazzu20@gmail.com. hotel-
corse-palazzu.com/restaurantA
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Les purs produits niçois
à emporter chez soi !

Pure Niçois products to take home !

Creators, souvenirs, crafts, fashion...
Créateurs, souvenirs, artisanat, mode...
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Une vague de fraÎcheur

à chaque cuillère !
pour savourer l’été

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. WWW. MANGERBOUGER.FR

Et suiveznos aventuresRetrouvez nos recettes :www.lepetitbasque.fr
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